Lundi 21 septembre 2026

tomates mozzarella

alternative sans viande:

alternative sans porc:

fricassé de volaille angevine
alternative sans viande: merlu hormande

alternative sans porc:

coeur de blé HVC

alternative sans viande:

emmental coupe

petit suisse arome

Jeudi 24 septembre 2026

salade de carottes a I'emmental

alternative sans viande:

alternative sans porc:

haché de veau
alternative sans viande: boulettes a 'orientale

alternative sans porc:

semoule couscous bio

alternative sans viande:

tomme noire

yaourt framboise lorraine

Mardi 22

septembre 2026

alternative sans viande:

alternative sans porc:

’

feuilleté aux légumes

alternative sans viande:

alternative sans porc:

navarin de la mer

alternative sans viande:

gratin de brocolis bio

tartare ail et fines herbes

Vendredi 25

brunoise de fruits

septembre 2026

alternative sans viande:

alternative sans porc:

alternative sans viande:

alternative sans porc:

alternative sans viande:

salade fraicheur

frittata sauce tomate

Q9

croc lait bio

mousse au chocolat




