Mardi 1 Septembre 2026

’

tomate vinaigrette

knack &
alternative sans viande: ~ Galette de quinoa a la provencale
alternative sans porc: ~ Galette de quinoa a la provencale

pommes de terre rosti

brie

yaourt a boire fraise

Jeudi 3 Septembre 2026 Vendredi 4 Septembre 2026
melon mousse de foie 8
alternative sans viande: taboulé
alternative sans porc: taboulé
tortelloni ricotta épinard ﬂ poisson pané citron

haricots verts

Mme. Loic nature emmental

liégeois vanille fromage blanc sauce fraise

La viande ovine A
est eutopéenne




Lundi 6 Septembre 2026

concombre tzatziki

alternative sans viande:

alternative sans porc:
. Py
boul' beeuf bourguignonne a4
alternative sans viande: égrainé de pois bio sauce tomate ~ E
alternative sans porc: égrainé de pois bio sauce tomate  E4
tortis tricolore
alternative sans viande:
Saint nectaire
yaourt mirabelle
Jeudi 9 Septembre 2026
mais au poivrons
alternative sans viande:
alternative sans porc:
steack haché a I'agneau
alternative sans viande: églefin normande
alternative sans porc:

riz bio

alternative sans viande:

yaourt brassé bio

pasteque

7 Septembre 2026

’

ceuf dur mayonnaise

alternative sans viande:

alternative sans porc:

Q9

menu fromage

alternative sans viande:

alternative sans porc:

courgettes bio provencale

alternative sans viande:

cantadou

paris brest

10 Septembre 2026

Vendredi

salade de pommes de terre piémontaise -}
salade d'endives aux pomme

alternative sans viande:
salade d'endives aux pomme

alternative sans porc:

marmite de poisson

alternative sans viande:

alternative sans porc:

carottes braisées

alternative sans viande:

port salut

creme dessert chocolat




Entrées

T15-05 DOMBASLE SUR MEURTHE - SELF ELEMENTRIRE

® u 31/08/2026 ay 04/09/2026

Plats

1 élémentaire
Accompagnements

Fromages

Desserts

Betteraves rouges Bio -

vinaigrette @
Macédoine - mayonnaise

Sauté de poulet (VF) O - sauce
ala créme

/Emincé blé pois (végétarien) -
sauce a la creme

Semoule Bio @

Fromage frais nature

Créme dessert vanille Bio @

o

Flan chocolat

Salade de tomates Bio @ (-
Vinaigrette

Salade verte chiffonnade -
Vinaigrette

Dahl de lentilles Corail Bio @

Riz Bio @

Fromage blanc sucré HVE L

Cake marbré chocolat vanille
Cake a la vanille &

Concombre Bio @ ©-
Vinaigrette
Carottes rapées - vinaigrette

vendredi

Spaghettis Bio . Bolognaise -
(Boeuf haché BBC) L]
/Spaghettis Bio . Bolognaise
végétarienne (égrené de pois

Bio) @

Emmental Bio rapé @

Mirabelles © @
Abricots X 2

> Bio (1) Origine France o Régional “ Produit labellisé o Plat signature

ol T 't
Menus susceptibles de variation selon I'approvisionnement et de contenir des substances ou dérivés

pouvant entrainer des allergies ou intolérances
* Contient du porc




g T15-05 D%VIBASLE SUR MEURTHE - MATERNELLE i
PY u 31/08/2026 a504/09/2026 ®

Menu

Melon

Quiche Lorraine*

/Quiche au fromage
Salade verte - Vinaigrette

Edam Bio @
Liégeois chocolat

Betteraves rouges Bio - vinaigrette o

Sauté de poulet (VF) ) - sauce a la creme
/Emincé blé pois (végétarien) - sauce a la creme
Semoule Bio @

Fromage frais nature

Créme dessert vanille Bio @ ©

Salade de tomates Bio @) - Vinaigrette
Dahl de lentilles Corail Bio @

Riz Bio @

Fromage blanc sucré HVE ©@

Cake marbré chocolat vanille

Concombre Bio D€ - Vinaigrette

Spaghettis Bio D. Bolognaise (Boeuf haché BBC) 09
/Spaghettis Bio . Bolognaise végétarienne (égrené de pois Bio) @
Emmental Bio rapé ®

Mirabelles ©®

Vendredi

Menus susceptibles de variation selon I'approvisionnement et de contenir des substances ou dérivés
pouvant entrainer des allergies ou intolérances

> Bio (1) Origine France o Régional 2] Produit labellisé
* Contient du porc



g T15-05 D%MBASLE SUR MEURTHE - MATERNELLE o
Py u 07/09/2026 ay 11/09/2026 ®

Menu

Melon

Saucisse blanche* ©

/Roulé végétal blé pois

Salade de pommes de terre- vinaigrette (plat)
Fromage fondu

Mousse au chocolat

/Flan chocolat

Macédoine - mayonnaise
Couscous aux - Falafels

Semoule Bio @ - Légumes couscous - Bouillon couscous

Carré de I'Est ©
Péches

Carottes Bio rapées 0. vinaigrette

Filet de colin © - Sauce provencale
/Galette végétarienne provencale - Sauce provencale

Coquillettes Bio @ - Ratatouille
Yaourt Bio sucré D9
Cake 2 la noix de coco &

Salade de riz Bio - vinaigrette o)

Nuggets au poulet O -et ketchup
/Nuggets végétarien - et ketchup
Haricots verts

Tomme du pere Antoine Bio eel 2]
Banane Bio @

Vendredi

Menus susceptibles de variation selon I'approvisionnement et de contenir des substances ou dérivés
pouvant entrainer des allergies ou intolérances

@ Régional o) Bio @ Produit labellisé O Plat signature U Origine France
* Contient du porc



>

%

LA Régional o) Bio “& Produit labellisé o Plat signature O Origine France

vendredi

- - - w
~ T15-05 DOMBASLE SUR MEURTHE - SELF ELEMENTRIRE . ®
- u 07/09/2026 ay 11/09/2026 N 4
1 élémentaire
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

Melon Saucisse blanche* & Salade de pommes de terre- Fromage fondu Mousse au chocolat
Pasteque /Roulé végétal blé pois vinaigrette (plat) Flan vanille
Macédoine - mayonnaise i Semoule Bio @ - Légumes . . Péches

Chou fleur - sauce cocktail Couscous aux - Falafels couscous - Bouillon couscous Carre de I'Est © Abricots X 2

Carottes Bio rapées @ ©-
vinaigrette
Concombre - Vinaigrette

Filet de colin % - Sauce
provencale
/Galette végétarienne

provencale - Sauce provencale

Coquillettes Bio D
Ratatouille

Yaourt Bio sucré @ ©

Cake 2 la noix de coco
Cake aux pépites de chocolat

Salade de riz Bio - vinaigrette

D

Salade de blé - vinaigrette

Nuggets au poulet O et
ketchup

/Nuggets végétarien - et
ketchup

Haricots verts

Tomme du pére Antoine Bio

20

Banane Bio @
Abricots X 2

ol T 't
Menus susceptibles de variation selon I'approvisionnement et de contenir des substances ou dérivés

pouvant entrainer des allergies ou intolérances
* Contient du porc



