
216 DOMBASLE-S/-MEURTHE Multi-Accueil Crèche Le Petit Navire
Du 31/08/2026 au 04/09/2026

 Produit de saison  Régional  Produit labellisé  Bio Toutes nos viandes de bœuf, porc, veau et volaille sont d'origine française

 

1 - grands 2 - moyens 4- bébés

Lu
nd

i

Melon
Mijoté de porc  - À la provençale
/Filet de colin d'Alaska MSC  - À la provençale
Courgettes vapeur  - Coquillettes Bio 
Bûchette mi chèvre
Compote légère pomme Bio poire 

Mijoté de porc  - À la provençale
/Filet de colin d'Alaska MSC  - À la provençale
P. moulinée de courgettes - Coquillettes Bio nature 
Bûchette mi chèvre
Compote légère pomme Bio poire 

Mixé de porc
/Mixé de colin
P. lisse de courgettes - P. lisse de pommes de terre
/P. lisse de carottes - P. lisse de pommes de terre
Compote légère pomme Bio poire 

Ma
rd

i

Salade de pommes de terre, olives, échalote
Filet de Saumon MSC  - À l'oseille
Chou romanesco persillé - Boulgour
Gouda Bio à la coupe 
Fruit de saison

Filet de Saumon MSC  - À l'oseille
P. moulinée de chou romanesco - Boulgour nature
Fromage blanc régional 
Compote estivale pomme Bio mirabelle 

Mixé de saumon et lieu
P. lisse de chou romanesco - P. lisse de pommes de terre
/P. lisse de carottes - P. lisse de pommes de terre
Compote estivale pomme Bio mirabelle 

Me
rc

re
di Betterave Bio  - Au persil

Parmentier de pommes de terre et carottes aux lentilles Bio
Saint Nectaire AOP 
Fruit de saison

Omelette Bio 
P. moulinée de carottes  - P. moulinée de lentilles Bio 
Yaourt nature 
Compote colorée pomme Bio mûre 

Mixé de poulet
/Mixé de colin
P. lisse de carottes - P. lisse de pommes de terre
Compote colorée pomme Bio mûre 

Jeu
di

Tomates  - à l'huile d'olive
Sauté de boeuf  - Touche de paprika
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Touche de paprika
Petits pois CE2 - Semoule Bio 
Coulommiers.
Compote pomme Bio banane Bio  

Egréné de boeuf - Touche de paprika
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Touche de paprika
P. moulinée de petits pois - Semoule Bio moelleuse 
Coulommiers.
Compote pomme Bio banane Bio  

Mixé de boeuf
/Mixé de colin
P. lisse de petits pois - P. lisse de pommes de terre
/P. lisse de carottes - P. lisse de pommes de terre
Compote pomme Bio banane Bio  

Ve
nd

re
di

Concombre  - à la ciboulette
Filet de colin d'Alaska MSC  - Parfumé à l'estragon
Epinards hachés à la béchamel - Riz Bio 
Yaourt nature 
Compote pomme Bio 

Filet de colin d'Alaska MSC  - Parfumé à l'estragon
P. moulinée d'épinards - Riz Bio fondant 
Yaourt nature 
Compote pomme Bio 

Mixé de saumon et lieu
P. lisse d'épinards - P. lisse de pommes de terre
/P. lisse de carottes - P. lisse de pommes de terre
Compote pomme Bio 



216 DOMBASLE-S/-MEURTHE Multi-Accueil Crèche Le Petit Navire
Du 31/08/2026 au 04/09/2026

 Produit de saison  Bio  Produit labellisé Toutes nos viandes de bœuf, porc, veau et volaille sont d'origine française

 

Pique-nique

Lu
nd

i

Tomate à croquer
Cake mozzarella, tomate et basilic
Chips
Bûchette mi chèvre
Fruit pique nique

Ma
rd

i

Courgettes en bâtonnets
Sandwich fromage frais ciboulette
Chips
Gouda Bio à la coupe 
Fruit pique nique

Me
rc

re
di

Tomate à croquer
Sandwich jambon de porc, emmental
/Sandwich emmental
Chips
Saint Nectaire AOP 
Fruit pique nique

Jeu
di

Concombre en bâtonnets
Sandwich  jambon de porc, fromage frais
/Sandwich fromage frais ciboulette
Chips
Coulommiers.
Fruit pique nique

Ve
nd

re
di

Tomate à croquer
Sandwich emmental
Chips
Edam Bio à la coupe 
Fruit pique nique



216 DOMBASLE-S/-MEURTHE Multi-Accueil Crèche Le Petit Navire
Du 31/08/2026 au 04/09/2026

 Bio  Régional  Produit de saison Toutes nos viandes de bœuf, porc, veau et volaille sont d'origine française

 

A- goûter 3 éléments B- goûter 2 éléments C- goûter 1 élément

Lu
nd

i Fruit goûter
Yaourt Bio brassé nature 
Madeleine

Compote légère pomme Bio poire 
Yaourt Bio brassé nature Compote légère pomme Bio poire 

Ma
rd

i Chocolat à croquer
Fromage blanc régional 
Pain 5 céréales et fromage blanc

Compote estivale pomme Bio mirabelle 
Fromage blanc régional Compote estivale pomme Bio mirabelle 

Me
rc

re
di Compote gourmande pomme Bio vanille 

Lait entier
Marbré

Compote gourmande pomme Bio vanille 
Yaourt nature Compote gourmande pomme Bio vanille 

Jeu
di Smoothie banane Bio fraise 

Fromage blanc régional 
Brioche à partager

Compote éclatante pomme Bio fraise 
Fromage blanc régional Compote éclatante pomme Bio fraise 

Ve
nd

re
di Fruit goûter

Fromage
Pain de campagne

Compote pomme Bio 
Yaourt nature Compote pomme Bio 



216 DOMBASLE-S/-MEURTHE Multi-Accueil Crèche Le Petit Navire
Du 07/09/2026 au 11/09/2026

 Produit labellisé  Bio  Régional  Produit de saison Toutes nos viandes de bœuf, porc, veau et volaille sont d'origine française

 

1 - grands 2 - moyens 4- bébés

Lu
nd

i

Macédoine de légumes - Sauce salade
Émincé de poulet - Au curcuma
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Au curcuma
Haricots plats persillés - Polenta
Emmental Bio à la coupe 
Fruit de saison

Émincé de poulet - Au curcuma
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Au curcuma
P. moulinée de H/ plats - Polenta nature
Yaourt nature 
Compote fraicheur pomme Bio melon 

Mixé de poulet
/Mixé de colin
P. lisse de H/ plats - P. lisse de pommes de terre
/P. lisse de carottes - P. lisse de pommes de terre
Compote fraicheur pomme Bio melon 

Ma
rd

i

Courgettes râpées  - Sauce salade
Egréné de boeuf - Façon Bolognaise
/Lentilles Bio façon bolognaise (à associer avec un féculent)

Pépinettes Bio 
Fromage blanc régional 
Compote parfumée pomme Bio tilleul 

Egréné de boeuf - Façon Bolognaise
/Lentilles Bio façon bolognaise (à associer avec un féculent)

P. moulinée de carottes  - Pépinettes Bio natures 
Fromage blanc régional 
Compote parfumée pomme Bio tilleul 

Mixé de boeuf
/Mixé de saumon et lieu
P. lisse de carottes - P. lisse de pommes de terre
Compote parfumée pomme Bio tilleul 

Me
rc

re
di

Haricots verts Bio  - à l'échalote
Filet de colin d'Alaska MSC  - Façon waterzoï
Purée de pommes de terre et fenouil
Brie à la coupe
Fruit de saison

Filet de colin d'Alaska MSC  - Façon waterzoï
Purée de pommes de terre et fenouil
Brie à la coupe
Compote pomme Bio 

Mixé de colin
P. lisse de fenouil - P. lisse de pommes de terre
/P. lisse de carottes - P. lisse de pommes de terre
Compote pomme Bio 

Jeu
di

Pastèque
Quiche aux légumes
Edam Bio à la coupe 
Compote infusée pomme Bio verveine 

Omelette Bio 
P. moulinée de brocolis - Semoule Bio moelleuse 
Fromage blanc régional 
Compote infusée pomme Bio verveine 

Mixé de poulet
/Mixé de saumon et lieu
P. lisse de brocolis - P. lisse de pommes de terre
/P. lisse de carottes - P. lisse de pommes de terre
Compote infusée pomme Bio verveine 

Ve
nd

re
di

Taboulé oriental (semoule Bio) 
Sauté de veau - Façon marengo
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Façon marengo
Ratatouille  - Pommes de terre écrasées
Fromage
Fruit de saison

Sauté de veau - Façon marengo
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Façon marengo
P. moulinée de ratatouille - Pommes de terre écrasées nature

Fromage
Compote gourmande pomme Bio vanille 

Mixé de veau
/Mixé de colin
P. lisse de ratatouille - P. lisse de pommes de terre
/P. lisse de carottes - P. lisse de pommes de terre
Compote gourmande pomme Bio vanille 



216 DOMBASLE-S/-MEURTHE Multi-Accueil Crèche Le Petit Navire
Du 07/09/2026 au 11/09/2026

 Produit de saison  Bio Toutes nos viandes de bœuf, porc, veau et volaille sont d'origine française

 

Pique-nique

Lu
nd

i
Ma

rd
i

Concombre en bâtonnets
Sandwich  jambon de porc, fromage frais
/Sandwich fromage frais ciboulette
Chips
Bûchette mi chèvre
Fruit pique nique

Me
rc

re
di Tomate à croquer

Sandwich fromage frais ciboulette
Chips
Brie à la coupe
Fruit pique nique

Jeu
di

Courgettes en bâtonnets
Sandwich emmental
Chips
Edam Bio à la coupe 
Fruit pique nique

Ve
nd

re
di

Tomate à croquer
Sandwich jambon de porc, emmental
/Sandwich emmental
Chips
Fromage
Fruit pique nique



216 DOMBASLE-S/-MEURTHE Multi-Accueil Crèche Le Petit Navire
Du 07/09/2026 au 11/09/2026

 Bio  Produit de saison  Régional Toutes nos viandes de bœuf, porc, veau et volaille sont d'origine française

 

A- goûter 3 éléments B- goûter 2 éléments C- goûter 1 élément

Lu
nd

i Compote estivale pomme Bio raisin 
Yaourt Bio brassé nature 
Cake aux myrtilles

Compote estivale pomme Bio raisin 
Yaourt Bio brassé nature Compote estivale pomme Bio raisin 

Ma
rd

i Fruit goûter
Fromage
Pain 5 céréales et fromage blanc

Compote parfumée pomme Bio tilleul 
Fromage blanc régional Compote parfumée pomme Bio tilleul 

Me
rc

re
di Compote automnale pomme Bio prune 

Yaourt Bio brassé nature 
Palet pur beurre

Compote automnale pomme Bio prune 
Yaourt Bio brassé nature Compote automnale pomme Bio prune 

Jeu
di Fruit goûter

Fromage blanc régional 
Cake à la vanille

Compote infusée pomme Bio verveine 
Fromage blanc régional Compote infusée pomme Bio verveine 

Ve
nd

re
di Tartinade de fraises et basilic

Yaourt Bio brassé nature 
Pain de campagne

Compote gourmande pomme Bio vanille 
Yaourt Bio brassé nature Compote gourmande pomme Bio vanille 


