Lundi 6 octobre 2025 Mardi 7 octobre 2025

’

concombre tzatziki ceuf dur mayonnaise
alternative sans viande:

alternative sans porc:

alternative sans viande:
alternative sans porc:

gratin des océans steak haché sauce brune

alternative sans viande: . alternative sans viande: égrainé végétal bio AR |
alternative sans porc: g alternative sans porc:
coeur de blé HVE = FE3 haricots plats a la tomate
alternative sans viande: = A | alternative sans viande:
vache qui rit tomme grise
liégeois vanille tarte chocolat
Jeudi 9 octobre 2025 Vendredi 10 octobre 2025
salade de pates bio au poulet AR salade mixte
AR alternative sans viande:

alternative sans viande: salade de pates bio aux légumes
alternative sans porc:

alternative sans porc:

émincé de lapin basquaise — couscous boulettes végétale
alternative sans viande: merlu sauce crustacés alternative sans viande:
alternative sans porc: alternative sans porc:
poélée méridionale
alternative sans viande: alternative sans viande:
saint morét camembert
salade de fruits yaourt fraise bio lorraine
P
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Lundi 13 octobre 2025

soja aux crevettes
alternative sans viande:

alternative sans porc:

Mardi 14 octobre 2025

z o
A sauté de porc au caramel S

alternative sans viande: colin aux moules
alternative sans porc: colin au moules

feuilleté hot dog

alternative sans viande: endives au surimi
alternative sans porc:

marmite de poissons
alternative sans viande:
alternative sans porc:

nouilles fagon cantonaise

alternative sans viande:

yaourt brassé bio A
ananas bio AR
Jeudi 16 octobre 2025

tomate mozzarella
alternative sans viande: O

alternative sans porc: 0

carottes bio braisées

alternative sans viande:

comté

fromage blanc spéculos

Vendredi 17 octobre 2025

lasagne de légumes
alternative sans viande:

alternative sans porc:

alternative sans viande:

tartare ail et fines herbes

tiramisu

coleslaw
alternative sans viande:

alternative sans porc:

cheesburger
alternative sans viande: nugget's de blé

alternative sans porc:

spicy potato

alternative sans viande:

Samos

compote du jour

Plat fait maison




